
中華基督教會方潤華小學 

2015-2016 年度 第 56 號通告 

有關「下學期家校茶聚 – 家長學堂」事宜 

 

敬啟者： 

    為讓家長建立健康的人生觀及培育子女的正面態度，並提升親子關係，本校將

於下學期舉辦七節家長學堂，邀請經驗嘉賓主講，有關詳情如下： 

 

 日期 時間 主題 內容 主講嘉賓 

1 1/2 

(一) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8:30am 

- 

9:30am 

 

戒奶篇 -

孩子 

自律訓練 

透過家長訓練，讓孩子戒掉「電

子奶嘴」(手機、電腦、遊戲機、

電視…)，以培育自主學習。 

本校校牧 

陳勉宜牧師 

2 29/2 

(一) 

如何提升 

孩子專注力

讓家長了解什麼是專注力不

足，與及如何從家居遊戲及訓

練中提升孩子的專注力。 

教育局 

教育心理學家

盧麗雯小姐 

3 14/3 

(一) 

臍帶篇 -

恩威並施的

管教 

討論如何培養父母與子女的親

密感，讓孩子找到人生路，自

信高飛。 

本校校牧 

陳勉宜牧師 

4 11/4 

(一) 

陰影篇 -

作個接納孩

子的父母 

討論如何避免受家長的「童年

陰影」影響管教孩子的方式，

並把之轉化成為孩子成長的營

養。 

本校校牧 

陳勉宜牧師 

5 25/4 

(一) 

以家居訓練

提升孩子的

溝通能力 

讓家長了解一般小學生的溝通

問題，與及如何從家居遊戲及

訓練中增強孩子的溝通能力。 

香港言聽中心

言語治療師 

陳倩茹小姐 

6 16/5 

(一) 

獨行篇- 

轉化自己，

培育下一代

討論「假單親」家庭(父母只有

一方承擔管教職責或甚至不協

調管教)的困難及如何在「獨

行」中有效地管教子女。 

本校校牧 

陳勉宜牧師 

7 30/5 

(一) 

如何培養孩

子的責任感

透過家長訓練，建立孩子對責

任感的「認知」和「認同」，並

學會自我督促，以及建立實踐

責任的動力和決心。 

本校 

學生輔導員 

王樂衡姑娘 

備註:凡出席五堂或以上課堂，可獲頒「家長學堂」證書一張，敬希撥冗出席。 

    請家長填妥通告回條，於 1 月 29 日(星期五)前交回班主任。如有查詢，請與

社工王樂衡姑娘聯絡(學校電話：2251 9751) 。 

 

  此致 

各位家長 

                                            校長 

 

______________________謹啟 

二零一六年一月二十七日                                陳 章 華        



 

<2015-2016 年度第 56 號通告回條>  

(請於 1 月 29 日前將回條交予班主任轉交王姑娘) 

 

敬覆者： 

 

本人已知悉 貴校第 56 號通告有關「下學期家校茶聚 – 家長學堂」事宜，

現奉覆如下：(請在適當內加) 
 

 出席 1/2「孩子自律的訓練」學堂。家長出席人數：＿＿人 

 出席 29/2「如何提升孩子專注力」學堂。家長出席人數：＿＿人。 

 出席 14/3「恩威並施的管教」學堂。家長出席人數：＿＿人。 

 出席 11/4「作個接納孩子的父母」學堂。家長出席人數：＿＿人 

 出席 25/4「以家居訓練提升孩子的溝通能力」學堂。家長出席人數：＿＿人。 

 出席 16/5「轉化自己，培育下一代」學堂。家長出席人數：＿＿人。 

 出席 30/5「如何培養孩子的責任感」學堂。家長出席人數：＿＿人 

 無暇出席上列舉行之家長學堂。 

 

此覆 

陳校長 

                                     班學生               (   )     

        家長簽署：                       

        家長姓名：                       

        日絡電期：二零一六年一月       日 

 


